
BÖBREK BİYOPSİSİ 
İlk başvuru anı 
biyopsi 
endikasyonları 

• Tipik olmayan yaş: <2 yıl veya >12 yıl 
• Öncesinde böbrek hastalığı öyküsü  
• Öncesinde geçirilmiş enfeksiyon olmaması 
• Enfeksiyonla eş zamanlı başlangıç 
• Kronik böbrek hastalığı bulgularının olması 
• Sistemik hastalık düşündüren bulguların olması 
• Anüri 
• Nefrotik düzeyde proteinüri 
• Böbrek fonksiyonlarında hızlı bozulma 
• Normal serum kompleman C3 düzeyi 

İzlemde 
biyopsi 
endikasyonları 

Bulgularda beklenen düzelme zamanı; 
• Oligüri/azotemia >2 hafta 
• GFH düşüklüğü >4-6 hafta 
• Uzamış hipertansiyon >2-3 hafta 
• Makroskopik hematüri >4 hafta 
• C3 düşüklüğü >8-12 hafta 
• Hafif / orta proteinüri > 6 ay 

Biyopsi 
sonrası takip 

• 6 saat yüzüstü, 24 saat sırt üstü yatarak izlem 
• Tüm idrarların ayrı kapta takibi 
• 2 saat oral kapalı izlem 
• Hidrasyonun ayarlanması (ort. 2500 cc/m2) 
• İlk 1 saat 15 dk, 1-2 saat 30 dk, 4 saat sonunda 

saatlik vital takip 
• Biyopsi yerinin takibi 
• İdrar çıkarmında azalma vey a 6 saat boyunca 

idrar olmaması 
• Makroskopik hematüri takibi 
• Biyopsiden 2-4 saat sonra hemogram kontrolü 
• Biyopsi sonrası 2-3 hafta temaslı aktivitelerden 

kaçınma 

 


